04/06/2026, 16:42 Lei Ordinaria

Lein®  |[11.211/2026 |Data da Lei  |[01/06/2026

¥ Texto da Lei [ Em Vigor |

LEI N.° 11.211 DE 01 DE JUNHO DE 2026

ESTABELECE DIRETRIZES PARA A
PREVENGAO, O DIAGNOSTICO E O
TRATAMENTO DA SINDROME DE
ESGOTAMENTO PROFISSIONAL ENTRE
0S SERVIDORES PUBLICOS DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, EM EXERCICIO,
Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu sanciono a
seguinte Lei:

RESOLVE:

Art. 1° O Poder Publico, nas a¢des voltadas para a prevengao, diagnostico e tratamento da
sindrome de esgotamento profissional entre os servidores publicos do Estado do Rio de Janeiro,
observara as seguintes diretrizes:

| — prevengao, por meio de avaliagdo médica e psicoldgica periddica, com vistas ao diagnéstico
precoce;

Il - abordagem multidisciplinar no acompanhamento da saude dos servidores com sindrome de
esgotamento profissional;

lll - promogéo de campanhas educativas com informagdes sobre as causas, o0s sintomas, as
formas de prevengao e os meios de diagndstico precoce da sindrome de esgotamento
profissional,

IV — capacitacdo permanente dos profissionais de saude para a prevengao, o diagndstico e o
tratamento da sindrome de esgotamento profissional;

V - articulagéo entre os setores de educacgao, seguranga, saude e medicina do trabalho, entre
outros, para a elaborac&o de estudos e politicas que contribuam para a prevengéo, o diagnostico e
o tratamento da sindrome de esgotamento profissional entre os servidores do Estado do Rio de
Janeiro;
VI - fomento a produgao, a sistematizagao e a divulgagao de dados sobre a ocorréncia da
sindrome de esgotamento profissional e sobre as medidas de prevengéo e tratamento adotadas
no Estado do Rio de Janeiro.
Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Rio de Janeiro, 01 de junho de 2026.

RICARDO COUTO DE CASTRO
Governador em exercicio
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